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Contexto

 Texto básico:

 Jueces 4



Texto clave

“Gobernaba en aquel tiempo a Israel una 
mujer, Débora, profetisa, mujer de 
Lapidot.”  (Jueces 4:4) 
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Disclaimer

Aunque en tiempos antiguos las mujeres
no solían convertirse en líderes poéticos, 
Dios usó a Débora para llevar a cabo su
voluntad porque ella escuchaba a Dios y 
cries en él, y su valentía hizo que la gente
tomara acción en su liberación.
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Bosquejo de Estudio

1. Débora como mujer

(Jueces 4:4-7; 5:7)

2. Débora como líder

(Jueces 4:8-9)

3. Débora como profetisa

(Jueces 4:14-16)
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JUECES 4:1-3

Trasfondo
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1. Débora como mujer 
(Jueces 4:4-7; 5:7)
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 “Gobernaba en aquel tiempo a Israel una mujer, 
Débora, profetisa, mujer de Lapidot; y acostumbraba 
sentarse bajo la palmera de Débora, entre Ramá y 
Bet-el, en el monte de Efraín; y los hijos de Israel 
subían a ella a juicio. Y ella envió a llamar a Barac
hijo de Abinoam, de Cedes de Neftalí, y le dijo: ¿No 
te ha mandado Jehová Dios de Israel, diciendo: Ve, 
junta a tu gente en el monte de Tabor, y toma 
contigo diez mil hombres de la tribu de Neftalí y de 
la tribu de Zabulón;”

1. Débora como mujer 
(Jueces 4:4-7; 5:7)
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 “Las aldeas quedaron abandonadas en Israel, 
habían decaído, Hasta que yo Débora me 
levanté, Me levanté como madre en Israel.”

1. Débora como mujer 
(Jueces 4:4-7; 5:7)



1010

- Su nombre significa “abeja”.

- Era la cuarta y la única mujer juez de Israel.

- Tenía habilidades especiales de mediadora, 
asesora y consejera.

- No fue la única mujer de liderazgo…

- Miriam (Exodo 15:20), Huldá (2 Reyes 22:14), 
Noadías (Nehemías 6:14), Ana (Lucas 2:36) y las 
cuatro hijas de Felipe el evangelista (Hechos 21:9).

1. ¿Quién es Débora?



2. Débora como líder
(Jueces 4:8-9)

1111



1212

2. Débora como líder
(Jueces 4:8-9)

“Barac le respondió: Si tú fueres conmigo, yo iré; 
pero si no fueres conmigo, no iré. Ella dijo: Iré 
contigo; mas no será tuya la gloria de la jornada 
que emprendes, porque en mano de mujer 
venderá Jehová a Sísara. Y levantándose Débora, 
fue con Barac a Cedes.”
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2. Débora como líder
(Jueces 4:8-9)

1. ¿Por qué Barac quiso que ella fuera?

2. ¿Qué piensan de la respuesta de Débora?

- La personalidad de Débora unía al pueblo y los 
animaba a vivir para Dios.



JUECES 4:10-13

¿Y qué pasó?
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3. Débora como profetisa
(Jueces 4:14-16)
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 “Entonces Débora dijo a Barac: Levántate, porque 
este es el día en que Jehová ha entregado a Sísara en 
tus manos. ¿No ha salido Jehová delante de ti? Y 
Barac descendió del monte de Tabor, y diez mil 
hombres en pos de él. Y Jehová quebrantó a Sísara, a 
todos sus carros y a todo su ejército, a filo de espada 
delante de Barac; y Sísara descendió del carro, y huyó 
a pie. Mas Barac siguió los carros y el ejército hasta 
Haroset-goim, y todo el ejército de Sísara cayó a filo 
de espada, hasta no quedar ni uno.”

3. Débora como profetisa
(Jueces 4:14-16)
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 Para ser profeta enviado por Dios, ¿qué era 
necesario que ocurriese?

 Deuteronomio 18:21-22

 Deuteronomio 13:1-3

3. Débora como profetisa
(Jueces 4:14-16)



JUECES 4:17-24; 5:24-27

Conozcamos a Jael
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JUECES 5 

El cántico de Débora
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 ¿Cómo parece que vivía una familia en Israel 
en esta época?

 ¿De qué tenía temor Barac? ¿Por qué el 
tener a Débora cerca podía aliviar esos 
temores?

 ¿Cuál de las características de Débora le 
gustaría tener?

Repasemos
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 ¿Qué papel jugó Dios en los acontecimientos?

 ¿Qué creen que Dios desea que aprendamos a 
partir de la historia de Débora, Barac, Jael y todas 
las muertes entretejidas en ella?

Repasemos
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 Para contestar:
 Describa la actitud de María de acuerdo a esta porción.

 ¿Por qué creen que no se menciona mas a María luego de 
este evento?

 ¿Por qué creen que Aarón y María murmuraron contra 
Moisés? ¿Qué otras “razones” tenían ellas para murmura 
aparte de la de la mujer de Moisés?

 ¿Qué estaría pensando y sintiendo María cuando estuvo 
aquellos 7 días fuera del campamento?

3. María murmura contra Moisés
Números 12:1-15a
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 Salmos 20:7

 1 Corintios 15:57

 Salmo 18:2-3

Para meditar…
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- La vida de Débora y Jael provee ejemplos para 
madres e hijas.

- Dios escoge líderes de acuerdo a Sus normas, no las 
de nosotros.

- Dios usa a quien sea para llevar a cabo Su voluntad. 
Sólo necesita un corazón dispuesto.

- Un verdadero líder se preocupa por los demás, no 
sólo el éxito.

Aplicaciones
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